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SH*T
IS NOT
OUR
BUSINESS.

(DE) Zutaten: 100% Reismehl (glutenfrei). 100% Reismehl (glutenfrei). (EN) Ingredients: (EN) Ingredients: 
100% rice � our (gluten-free). 100% rice � our (gluten-free). (FR) Ingredients:(FR) Ingredients: 100% Farine 100% Farine
de riz (sans gluten). de riz (sans gluten). (IT) Ingredienti:(IT) Ingredienti: 100% farina di riso (senza 100% farina di riso (senza
glutine). glutine). (ES) Ingredientes:(ES) Ingredientes: 100% harina de arroz (sin gluten). 100% harina de arroz (sin gluten).
(NL) Ingrediënten:(NL) Ingrediënten: 100% rijstmeel (glutenvrij). 100% rijstmeel (glutenvrij).

(DE) Verzehrempfehlung: Pro Portion 100 g (5 Messlöffel, 
beiliegend) Pulver in 300 ml Wasser einrühren und genießen. 
Dieses Produkt dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Ernährung, sowie eine gesunde
Lebensweise. (EN) How to use: Stir 100 g (5 measuring 
spoons, enclosed) of powder per portion into 300 ml of water
and enjoy. enjoy. This product is not a substitute for a balanced
and varied diet or a healthy lifestyle. diet and a healthy lifestyle.
(FR) Recommandation d‘utilisation : Diluer 100 g de poudre 
par portion (5 cuillères de mesure, jointes) dans 300 ml d‘eau 
et savourer. Ce produit ne doit pas être utilisé comme subs-
titut d‘une alimentation équilibrée et variée, ni d‘un mode de 
vie sain. (IT) Uso suggerito: Mescolare 100 g (5 misurini, in 
dotazione) di polvere in 300 ml di acqua per ogni porzione e 
gustare. Questo prodotto non va inteso come sostituto di una 
dieta equilibrata e varia e di uno stile di vita sano. (ES) Uso 
sugerido: Mezcle 100 g (5 cucharas dosi� cadoras, adjuntas) de 
polvo en 300 ml de agua por ración y disfrute. Este producto no 
pretende sustituir una dieta equilibrada y variada ni un estilo 
de vida saludable. (NL) Voorgesteld gebruik: Roer 100 g (5 
maatlepels, bijgevoegd) poeder door 300 ml water per portie en 
geniet. Dit product is niet bedoeld als vervanging voor een even-
wichtige en gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.

Allergene: Kann Gluten, Krebstieren, Ei, Fisch, Soja, Milch, Kann Gluten, Krebstieren, Ei, Fisch, Soja, Milch, 
Schalenfrüchten und Lupinen enthalten. /Schalenfrüchten und Lupinen enthalten. / Allergens: Allergens: May  May 
contain gluten, crustaceans, egg, � sh, soya, milk, nuts and contain gluten, crustaceans, egg, � sh, soya, milk, nuts and 
lupins. / lupins. / Allergènes :Allergènes : Peut contenir du gluten, des crustacés,  Peut contenir du gluten, des crustacés, 
des œufs, du poisson, du soja, du lait, des fruits à coque et du des œufs, du poisson, du soja, du lait, des fruits à coque et du 
lupin. / lupin. / Allergeni:Allergeni: Può contenere glutine, crostacei, uova, pesce,  Può contenere glutine, crostacei, uova, pesce, 
soia, latte, noci e lupini. / soia, latte, noci e lupini. / Alérgenos:Alérgenos: Puede contener gluten,  Puede contener gluten, 
crustáceos, huevo, pescado, soja, leche, frutos de cáscara y crustáceos, huevo, pescado, soja, leche, frutos de cáscara y 
altramuces. / altramuces. / Allergenen:Allergenen: Kan gluten, schaaldieren, ei, vis, soja,  Kan gluten, schaaldieren, ei, vis, soja, 
melk, noten en lupine bevatten. melk, noten en lupine bevatten. 

#sinob GmbH | Hamburger Straße 4-6 
22946 Grande | info@sinob.de

Hergestellt für & Vertrieb durch | Manufactured for & Distribution | Formulé et Fabriqué

MADE WITH LOVE MADE WITH LOVE | | EXTERNALLY CERTIFIED QUALITYEXTERNALLY CERTIFIED QUALITY | # | #SINOB SINOB || SH*T IS NOT OUR BUSINESS  SH*T IS NOT OUR BUSINESS | | MADE WITH LOVE MADE WITH LOVE | #| #SINOB SINOB || SH*T IS NOT OUR BUSINESS

Nährwerte / Nutrition facts / Infos Nutrionnelles / 
informazioni nutrizionali / información nutricional / voedingswaarde-informatie

PRO 100 G*

per / par / por 100 g*

Brennwert / Energy / Energie / potere calori� co / 
poder calorí� co / calorische waarde

1.580 kj / 
372 kcal

Fett / Fat / Graisse / Grasso / Grasa / Vet 0,70 g
 –   davon gesättigte Fettsäuren / sat. fat. acids / dont satures / di 

cui acidi grassi saturi / de los cuales ácidos grasos saturados / waarvan 
verzadigde vetzuren

0,10 g

Kohlenhydrate / Carbohydrates / Glucides / carboidrati / 
carbohidratos / koolhydraten 83,0 g

–  davon Zucker / Sugars / dont sucres / di cui zucchero / de los cuales 
azucar / waarvan suiker 0,20 g

Ballaststoffe / Fibers / Fibres / Fibre / Forraje / Ruwvoer 1,5 g
Eiweiß / Protein / Protéine / Proteina / Proteína / Eiwit 7,7 g

Salz / Salt / Sel / Sale / Sal / Zout 0,01 g

100 g Rice Pudding mit 
300 ml warmen Wasser vermengen 
und 15 g Honest Whey+ deiner Wahl 
hinzufügen. Danach Zimt oder weitere
Toppings deiner Wahl wie z.B. 
Früchte und Nüsse

SO MACHST 
DUDU’’S DIR SELBST:S DIR SELBST:S DIR SELBST:

Serviervorschlag

vermengen 
deiner Wahl 
oder weitere

deiner Wahl wie z.B. 

#sinob

ALL NATURAL CREAMY ALL NATURAL CREAMY 
RICE FLAKESRICE FLAKES

REISFLOCKEN AUS 100% REISMEHL
M

in
de

st
en

s 
ha

ltb
ar

 b
is

 u
nd

 P
ro

du
kt

io
ns

ch
ar

ge
: 

si
eh

e 
Bo

de
na

uf
dr

uc
k.

Tr
oc

ke
n,

 li
ch

tg
es

ch
üt

zt
 u

nd
 

ni
ch

t ü
be

r 2
5°

C 
au

fb
ew

ah
re

n.
/ B

es
t b

ef
or

e 
an

d 
LO

T:
 s

ee
 

bo
tto

m
 p

rin
t. 

Ke
ep

 d
ry

, p
ro

te
ct

ed
 fr

om
 li

gh
t a

nd
 c

ol
d.

 / 
M

ei
lle

ur
 a

va
nt

 
et

 L
OT

 : 
vo

ir 
l‘i

m
pr

es
si

on
 d

u 
ba

s.
 A

 c
on

se
rv

er
 a

u 
se

c,
 à

 l‘
ab

ri 
de

 la
 

lu
m

iè
re

 e
t 

du
 f

ro
id

. /
 M

eg
lio

 p
rim

a 
e 

do
po

: v
ed

i s
ta

m
pa

 in
 b

as
so

. 
Co

ns
er

va
re

 a
ll‘

as
ci

ut
to

, a
l r

ip
ar

o 
da

lla
 lu

ce
 e

 d
al

 fr
ed

do
. /

 M
ej

or
 a

nt
es

 
y 

de
sp

ué
s:

 v
er

 i
m

pr
es

ió
n 

in
fe

rio
r. 

M
an

te
ne

r 
se

co
, 

pr
ot

eg
id

o 
de

 l
a 

lu
z 

y 
de

l f
río

. 

℮
10

00
g

ca
. 1

0 
Po

rti
on

en
 a

 1
00

 g 
/ a

pp
ro

x. 
10

 s
er

vin
gs

 o
f 1

00
 g

 
ea

ch
 / 

10
 p

or
tio

ns
 d

e 
10

0 
g 

ch
ac

un
e/

 c
irc

a 
10

 p
or

zio
ni

 
da

 1
00

 g
 c

ia
sc

un
a 

/ 
ap

ro
xim

ad
am

en
te

 1
0 

po
rc

io
ne

s 
de

 1
00

 g
 c

ad
a 

un
a.

S
E

R
V

IE
R

V
O

R
S

C
H

LA
G

GLUTEN
FREE

100% GLUTENFREE
 RICE FLOUR

HOT & 
COLD

PERFECT IN COLD,
WARM & HOT WATER

CREAMY
CLEAN & CREAMY

RICE FLAKES

PURE
NO ADDITIVES

JUST INSTANT RICE

NEUTRAL
GESCHMACK

 SH*T IS NOT OUR BUSINESS SH*T IS NOT OUR BUSINESS
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* 100 g Pulver in 300 ml Wasser gelöst. Durch die Zugabe anderer Lebensmittel ändern sich die Nährwerte. /
100 g powder dissolved in 300 ml water. Adding other foods will change the nutritional values. / 100 g de poudre dissoute dans 
300 ml d‘eau. L‘ajout d‘autres aliments modi� e les valeurs nutritives. / 100 g di polvere sciolti in 300 ml di acqua. L‘aggiunta di 
atri alimenti modi� ca i valori nutrizionali. / 100 g de polvo disueltos en 300 ml de agua. / 100 g poeder opgelost in 300 ml water.  

RICE FLAKES FROM 100% RICE FLOUR / CRÈME DE RIZ 100% / FIOCCHI DIRISO DA 100% FARINA DI 
RISO / COPOS DE ARROZ A PARTIR DE HARINA DE ARROZ 100% / RIJSTVLOKKEN VAN 100% RIJSTMEEL


