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IS NOT
OUR
BUSINESS.

(DE) Zutaten: Reismehl, Vollmilchpulver, Magermilchpulver, Aroma (enthält 
Sulphite), Aroma, natürliches Aroma, Ceylon-Zimtrindenpulver 0,75 %, fettarmes 
Kakaopulver 0,50 %, Süßungsmittel (Sucralose, Acesulfam K). (EN) Ingredients: 
Rice � our, whole milk powder, skimmed milk powder, � avouring (contains 
sulphites), � avouring, natural � avouring, Ceylon cinnamon bark powder 0.75 %, low-fat 
cocoa powder 0.50 %, sweetener (sucralose, acesulfame K). (FR) Ingredients: Farine 
de riz, lait entier en poudre, lait écrémé en poudre, arôme (contient des sul� tes), 
arôme, arôme naturel, écorce de cannelle de Ceylan en poudre 0,75 %, cacao maigre 
en poudre 0,50 %, édulcorants (sucralose, acésulfame K). (IT) Ingredienti: Farina di 
riso, latte intero in polvere, latte scremato in polvere, aroma (contiene sol� ti), 
aroma, aroma naturale, corteccia di cannella di Ceylon in polvere 0,75%, cacao magro 
in polvere 0,50%, edulcorante (sucralosio, acesulfame K). (ES) Ingredientes: Harina
de arroz, leche entera en polvo, leche desnatada en polvo, aroma (contiene 
sul� tos), aroma, aroma natural, corteza de canela de Ceilán en polvo 0,75 %, cacao 
en polvo desgrasado 0,50 %, edulcorante (sucralosa, acesulfamo K). (NL) Ingrediën-
ten: Rijstmeel, volle melkpoeder, magere melkpoeder, aroma (bevat sul� eten), 
aroma, natuurlijk aroma, Ceylon kaneelschors poeder 0,75%, magere cacaopoeder 
0,50%, zoetstof (sucralose, acesulfaam K).

(DE) Verzehrempfehlung: Pro Portion 100 g (5 Messlöffel, beiliegend) Pulver in 300 ml
Wasser einrühren und genießen. Dieses Produkt dient nicht als Ersatz für eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Ernährung, sowie eine gesunde Lebensweise.
(EN) How to use: Stir 100 g (5 measuring spoons, enclosed) of powder per portion
into 300 ml of water and enjoy. enjoy. This product is not a substitute for a 
balanced and varied diet or a healthy lifestyle. diet and a healthy lifestyle. (FR) 
Recommandation d‘utilisation: Diluer 100 g de poudre par portion (5 cuillères de 
mesure, jointes) dans 300 ml d‘eau et savourer. Ce produit ne doit pas être utilisé 
comme substitut d‘une alimentation équilibrée et variée, ni d‘un mode de vie sain. 
(IT) Uso suggerito: Mescolare 100 g (5 misurini, in dotazione) di polvere in 300 ml
di acqua per ogni porzione e gustare. Questo prodotto non va inteso come sosti-
tuto di una dieta equilibrata e varia e di uno stile di vita sano. (ES) Uso sugerido:
Mezcle 100 g (5 cucharas dosi� cadoras, adjuntas) de polvo en 300 ml de agua por 
ración y disfrute. Este producto no pretende sustituir una dieta equilibrada y variada 
ni un estilo de vida saludable. (NL) Voorgesteld gebruik: Roer 100 g (5 maatlepels, 
bijgevoegd) poeder door 300 ml water per portie en geniet. Dit product is niet bedo-
eld als vervanging voor een evenwichtige en gevarieerde voeding en een gezonde 
levensstijl.

Allergene: Enthält Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose)
und Schwefeldioxid / Sulphite. Kann Krebstiere, Ei, Fisch, Soja, Schalenfrüchte und 
Lupine enthalten. / Allergens: Contains milk and products thereof (including lactose) 
and sulphur dioxide / sulphites. May contain crustaceans, egg, � sh, soya, nuts and 
lupin. / Allergènes : Contient du lait et des produits dérivés (y compris du lactose) et 
du dioxyde de soufre / sulphite. Peut contenir des crustacés, des œufs, du poisson, 
du soja, des fruits à coque et du lupin. / Allergeni: Contiene latte e prodotti derivati 
(compreso il lattosio) e anidride solforosa/sol� ti. Può contenere crostacei, uova, 
pesce, soia, frutta a guscio e lupino. / Alérgenos: Contiene leche y productos de-
rivados (incluida la lactosa) y dióxido de azufre / sul� tos. Puede contener crustá-
ceos, huevo, pescado, soja, frutos de cáscara y altramuz. / Allergenen: Bevat melk 
en producten op basis van melk (inclusief lactose) en zwaveldioxide/sul� eten. Kan 
schaaldieren, ei, vis, soja, noten en lupine bevatten.

REISFLOCKEN MIT SÜSSUNGSMITTELN 
RICE FLAKES WITH SWEETENERS / FLOCONS DE RIZ AVEC ÉDULCORANTS / FIOCCHI DI RISO CON 
EDULCORANTI / COPOS DE ARROZ CON EDULCORANTES / RIJSTVLOKKEN MET ZOETSTOFFEN
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g Nährwerte / Nutrition facts / Infos Nutrionnelles / informazioni 

nutrizionali / información nutricional / voedingswaarde-informatie
PRO 100 G*

per / par / por 100 g* %NRV**

Brennwert / Energy / Energie / potere calori� co / 
poder calorí� co / calorische waarde

1.635 kJ / 
386 kcal

Fett / Fat / Graisse / Grasso / Grasa / Vet 4,9 g
 –   davon gesättigte Fettsäuren / sat. fat. acids / dont satures /

di cui acidi grassi saturi / de los cuales ácidos grasos saturados / 
waarvan verzadigde vetzuren

2,9 g

Kohlenhydrate / Carbohydrates / Glucides / carboidrati / 
carbohidratos / koolhydraten 72 g

–  davon Zucker / Sugars / dont sucres / di cui zucchero / de los 
cuales azucar / waarvan suiker 11 g

Ballaststoffe / Fibers / Fibres / Fibre / Forraje / Ruwvoer 1,2 g
Eiweiß / Protein / Protéine / Proteina / Proteína / Eiwit 13 g
Salz / Salt / Sel / Sale / Sal / Zout 0,29 g
Ribo� avin / Ribo� avine / Ribo� avine 0,21 mg 15
Kalium / Potassium / Potassio / Potasio 341 mg 17
Chlorid / Chlorure / Cloruro / Chloride 122 mg 15
Calcium / Calcio  288 mg 36
Phosphor / Phosphorus / Phosphore / Fósforo / Fosfor 209 mg 30

Sonstige Stoffe / other substances / autres substances /
altre sostanze / otras sustancias / andere stoffen

PRO 100 G
per / par / por 100 g

L-Leucin / L-leucine / L-leucina 0,64 g
L-Lysin / L-lysine / L-lisina 0,51 g
L-Threonin / L-Threonin / L-Thréonine / L-treonina 0,3 g
L-Valin / L-valine / L-valina 0,45 g
L-Isoleucin / L-isoleucine / L-isoleucina 0,42 g
L-Methionin / L-methionine / L-Méthionine / L-metionina 0,16 g
L-Tryptophan / L-Tryptophane / L-triptofano / L-triptófano 0,09 g
L-Histidin / L-histidine / L-istidina / L-histidina 0,17 g
L-Prolin / L-proline / L-prolina 0,66 g
L-Tyrosin / L-tyrosine / L-tirosina 0,33 g
L-Arginin / L-arginine / L-arginina 0,24 g
Glycin / Glycine / Glicina 0,14 g
L-Cystein / L-cysteine / L-cystéine / L-cisteina / L-cisteína 0,06 g
L-Glutaminsäure / L-glutamic acid / Acide L-glutamique / Acido 
L-glutammico / Ácido L-glutámico / L-glutaminezuur 1,5 g

L-Asparaginsäure / L-aspartic acid / Acido L-aspartico / Ácido 
L-aspártico / L-asparaginezuur

0,52 g

L-Serin / L-serine / L-Sérine / L-serina 0,37 g
L-Alanin / L-alanine / L-alanina 0,24 g
L-Phenylalanin / L-phenylalanine / L-phénylalanine / L-fenilalanina 0,32 g

#sinob

MILCHREIS ZIMT
GESCHMACK

GLUTEN
FREE

100% GLUTENFREE
 RICE FLOUR

HOT & 
COLD

PERFECT IN COLD,
WARM & HOT WATER

CREAMY
CLEAN & CREAMY

RICE FLAKES

ALL IN
ONLY ADD WATER 

AND MIX IT

CREAMY FLAVOURED CREAMY FLAVOURED 
RICE FLAKESRICE FLAKES
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#sinob GmbH | Hamburger Straße 4-6 
22946 Grande | info@sinob.de

Hergestellt für & Vertrieb durch | Manufactured for & Distribution | Formulé et Fabriqué

* 100 g Pulver in 300 ml Wasser gelöst. Durch die Zugabe anderer Lebensmittel ändern sich die Nährwerte. /
100 g powder dissolved in 300 ml water. Adding other foods will change the nutritional values. / 100 g de poudre dissoute dans 300 ml
d‘eau. L‘ajout d‘autres aliments modi� e les valeurs nutritives. / 100 g di polvere sciolti in 300 ml di acqua. L‘aggiunta di 
atri alimenti modifica i valori nutrizionali. / 100 g de polvo disueltos en 300 ml de agua. / 100 g poeder opgelost in 300 ml water. 
** Prozensatz %NRV der Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
Percentage %NRV of the Nutrient Reference Values according to Regulation (EU) No. 1169/2011./ Pourcentage %NRV des valeurs de ré-
férence nutritionnelles (Nutrient Reference Values) selon le règlement (UE) n° 1169/2011. / Percentuale %NRV dei valori nutritivi di riferimento 
ai sensi del Regolamento (UE) n. 1169/2011. / Porcentaje %VNR de los Valores de Referencia de Nutrientes según el Reglamento (UE) nº 1169/2011. / 
Percentage %NRV van de voedingswaardereferentiewaarden volgens Verordening (EU) nr. 1169/2011. 


